
Drogi Rodzicu! Chcesz być lepszym rodzicem i radzić sobie w kontaktach z dziećmi ? 

 

GMINNY OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ  

W CHEŁMCU ZAPRASZA DO UCZESTNICTWA 

W PROGRAMIE: 
 

SZKOŁA DLA RODZICÓW 

Proponujemy uczestnictwo w 10 spotkaniach w formie warsztatowej  

Tematyka spotkań: 

- wyrażanie oczekiwań i ograniczeń wobec dziecka  

- rozpoznawanie, wyrażanie i akceptowanie uczuć dziecka 

- modyfikowanie nieodpowiednich lub niepożądanych zachowań dziecka 

- aktywne, wspierające słuchanie dziecka 

- motywowanie dziecka do współdziałania 

- wspieranie procesu usamodzielniania się dziecka 

- budowanie realnego poczucia własnej wartości  

- konstruktywne rozwiązywanie konfliktów  

 

PLANOWANY TERMIN ROZPOCZĘCIA: WRZESIEŃ 2021 

 

 

 

UDZIAŁ W WARSZTATACH JEST 

BEZPŁATNY 

ZAPRASZAMY ! 

 

NIE MASZ Z KIM ZOSTAWIĆ DZIECI ? WEŹ JE ZE SOBĄ  

 ZAPEWNIMY IM OPIEKĘ NA CZAS TRWANIA ZAJĘĆ 

SZCZEGÓŁY I ZAPISY 

GMINNY OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ  

W CHEŁMCU UL. MARCINKOWICKA 6              

33-395 CHEŁMIEC  

TEL: 18 548 0 330 LUB 795 491 344 

WWW.GOPS.CHELMIEC.PL   

 

http://www.gops.chelmiec.pl/

